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Формирование двигательных действий с оружием сотрудника органов 

внутренних дел закладывается в учебных заведениях Министерства внутренних 
дел. Содержание огневой подготовки курсантов учебных заведений прямо свя-
зано с решением сложных педагогических проблем обучения профессионально 
значимым двигательным действиям, обеспечивающим, как отмечается в специ-
альной литературе [1; 2; 3], эффективное исполнение сотрудником органов 
внутренних дел служебных обязанностей в разнообразных ситуациях. 

Из анализа стрелковых упражнений, обязательных для обучения в Моги-
левском институте МВД, можно констатировать, что 90 % из них максимально 
приближены к практической деятельности сотрудника органов внутренних дел, 
связанных с выполнением стрельбы после физической нагрузки, передвижения, 
стрельбы из разных положений, с перезарядкой оружия, устранением задержки 
во время стрельбы [4]. Качественное выполнение таких упражнений всегда за-
висит от устойчивости изготовки, т. е. способности сохранять равновесие в тех 
или иных положениях тела, правильной обработки спуска курка, качественного 
прицеливания. 

В условиях экономии материальных затрат и лимита учебного времени 
проблема повышения эффективности обучения может быть частично решена 
посредством использования стрелковых тренажеров в образовательном процес-
се [5]. 

В нашем учебном заведении при проведении практических занятий по 
дисциплине «Огневая подготовка» используются стрелковые тренажеры 
«AMA» (Санкт-Петербург, Россия) и «СОКОЛ» (Минск, Беларусь). 

Основной задачей использования стрелковых тренажеров считается до-
стижение как можно более высокой степени приближения условий тренировки 
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к реальным условиям. На оптико-электронном тренажере «АМА» можно фор-
мировать основные элементы меткого выстрела: хват оружия, прицеливание, 
дыхание, обработка спускового крючка; отрабатывать скоростные навыки пу-
тем включения таймера при выполнении стрелковых упражнений, а также вы-
являть и исправлять ошибки курсантов на начальных этапах обучения. 
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