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В современных условиях усилия нашего общества, направленные на ка-

чественное преобразование уровня защиты жизни и здоровья граждан, связаны 

с установлением и совершенствованием уголовной ответственности не только в 

отношении тех, кто непосредственно осуществляет такое посягательство, но и 

по отношению к тем лицам, которые своими действиями способствуют добро-

вольному уходу из жизни.  

Уголовно-правовой основой ответственности за действия, связанные с 

доведением до самоубийства, является ст. 145 Уголовного кодекса Республики 

Беларусь (далее — УК). Законом Республики Беларусь от 9 января 2019 г. 

№ 171-З «О внесении изменений и дополнений в некоторые кодексы Республи-

ки Беларусь», вступившим в действие с 19 июля 2019 года, диспозиция части 1 

данной статьи дополнена целым рядом альтернативных деяний, таких как угро-

за применения насилия к потерпевшему или его близким, угроза уничтожения, 

повреждения или же изъятия имущества данных лиц, а равно доведение до са-

моубийства путем угрозы распространения клеветнических или оглашения 

иных сведений, которые указанные лица желали сохранить в тайне [1]. 

Очевидно, что угроза как способ доведения до самоубийства имеет место 

в том случае, когда существуют реальные основания опасаться ее осуществле-

ния, независимо от того, относится угроза к возможности применения насилия 

или же к действиям в отношении имущества. При этом угроза изъятия имуще-

ства предполагает, что способ изъятия должен носить противоправный харак-

тер [2, с. 316]. Анализируя объективную сторону доведения до самоубийства 

путем угрозы оглашения иных сведений, которые потерпевший желал сохра-

нить в тайне, следует отметить тот факт, что для признания угрозы разглашения 

сведений преступной не имеет юридического значения, какой характер носила 

данная информация, была ли она истинной или же ложной. Основой для приня-

тия юридически значимого решения является то, что потерпевший имел жела-

ние сохранить ее в тайне, а виновный использовал угрозу распространения 
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данной информации для того, чтобы добиться от него добровольного ухода из 

жизни [2, с. 444]. 

Очевидно, что законодательное расширение понятия объективной сторо-

ны доведения до самоубийства позволяет выстроить более эффективную уго-

ловно-правовую защиту жизни и здоровья каждого человека от преступного 

посягательства. 
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