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 Относительно недавно в Республике Беларусь появилась новая мера пре-

сечения в виде запрета определенных действий, которая была закреплена в 
ст. 1231 Уголовно-процессуального кодекса (далее — УПК) Республики Бела-
русь [1]. Ее сущность заключается в возложении на подозреваемого, обвиняе-
мого обязанности соблюдать один или несколько запретов, предусмотренных 
статьей, а также в осуществлении контроля за соблюдением возложенных на 
них запретов. Запрет определенных действий может быть применен в любой 
момент производства по уголовному делу.  

Аналогичная мера существует и в законодательстве некоторых зарубеж-
ных государств. Так, практически идентичная мера действует на территории 
Российской Федерации и подразумевает такие же правоограничения с несколь-
кими отличиями. Так, в Российской Федерации она избирается по судебному 
решению в отношении подозреваемого или обвиняемого при невозможности 
применения иной, более мягкой меры пресечения и заключается в возложении 
на подозреваемого или обвиняемого обязанностей своевременно являться по 
вызовам дознавателя, следователя или в суд, соблюдать один или несколько за-
претов, предусмотренных ст. 105.1 УПК, а также в осуществлении контроля за 
соблюдением возложенных на него запретов [2]. Однако порядок их примене-
ния имеет некоторые отличия. Одно из самых весомых, как нам видится, — это 
то, что в ч. 10 ст. 105.1 УПК, в отличие от ст. 1231 УПК Республики Беларусь, 
отсутствует пояснение касательно сроков применения запрета определенных 
действий. В Российской Федерации срок правоограничений зависит от степени 
тяжести совершенного обвиняемым, подозреваемым преступления: небольшой 
и средней тяжести — 12 месяцев, тяжкого преступления — 24 месяца, особо 
тяжкого преступления — 36 месяцев.  
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Такое ограничение позволяет минимизировать нарушение конституцион-
ных прав граждан, в отношении которых она избирается. В белорусском зако-
нодательстве сроки не оговариваются, а следовательно, можно сделать вывод 
о том, что данная мера пресечения применяется по общим правилам. Видится 
целесообразным дополнить УПК Республики Беларусь сроком избрания данной 
меры пресечения в зависимости от тяжести преступления. 
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