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Аннотация. Дарение обладает рядом 
особенностей, которые позволяют его 
отграничивать от других правовых 
категорий. В данной статье рассмот-
рены некоторые признаки данного до-
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Дарение в своем становлении и развитии прошло длительный путь от не-

формального соглашения, не обеспеченного исковой формой защиты [1, с. 68], 
до самостоятельного гражданско-правового договора. Данный договор облада-
ет определенными отличительными признаками (особенностями, свойствами, 
качествами), позволяющими отграничивать его от других правовых категорий, 
получивших соответствующее правовое закрепление.  

Однако сложившиеся в науке гражданского права позиции ученых отно-
сительно признаков договора дарения нуждаются в уточнении, а также в более 
детальном исследовании особенностей их реализации с учетом норм отече-
ственного законодательства.  

Таким образом, раскрытие основных качеств договора дарения имеет 
важное теоретическое и практическое значение для современной правовой док-
трины, поскольку позволяет должным образом квалифицировать договорные 
правоотношения в качестве дарения, а также создать оптимальное правовое ре-
гулирование указанных отношений. В этой связи считаем целесообразным 
на основании анализа норм законодательства, а также доктринальных исследо-
ваний определить концептуальные признаки данного договора, а также иссле-
довать особенности их практической реализации.  
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Вопросы исследования правовой природы договора дарения освещены 
в работах С. Н. Соловых, Н. В. Сизовой, А. П. Анисимова, Д. И. Мейера. Так, 
С. Н. Соловых в качестве признаков договора дарения определяет безвозмезд-
ность, увеличение имущества одаряемого, уменьшение имущества дарителя, 
наличие у дарителя намерения одарить одаряемого [2, с. 17–28]. Н. В. Сизова 
главными признаками договора дарения, позволяющими отграничить дарение 
от других правовых институтов, считает «безвозмездность и наличие намере-
ния у дарителя одарить, то есть совершить действия в отношении одаряемого 
по безвозмездной передаче вещи в собственность, имущественного права (тре-
бования) к себе или к третьему лицу, либо освобождению от обязанности перед 
собой или перед третьим лицом именно в качестве дара» [3, с. 8]. 

В свою очередь, А. П. Анисимов, Д. И. Мейер, наряду с безвозмездно-
стью, увеличением имущества одаряемого, уменьшением имущества дарителя, 
наличием намерения одарить, выделяют в качестве признака дарения также со-
гласие одаряемого принять дар [4, с. 84–85; 5, с. 275–277]. 

Труды данных деятелей науки легли в основу проведенного в настоящей 
статье исследования. Автор статьи при ее написании использовал общенаучные 
методы исследования.  

Несмотря на некоторые различия во взглядах ученых относительно пра-
вовой квалификации отношений как дарения, в качестве основополагающего 
признака данного договора принято выделять его безвозмездность.  

На законодательном уровне сущность данной правовой категории рас-
крывается в рамках ст. 393 Гражданского кодекса Республики Беларусь (да-
лее — ГК Республики Беларусь), в соответствии с которой безвозмездным счи-
тается договор, по которому «одна сторона обязуется предоставить что-либо 
другой стороне без получения от нее платы или иного встречного предоставле-
ния» [6].  

Таким образом, критерием разграничения возмездных и безвозмездных 
договоров является наличие либо отсутствие платы или иного встречного 
предоставления за исполнение обязанностей одной из сторон договора. 
При этом термин «плата», по мнению М. А. Астаховой, несет в себе денежное 
содержание [7].  

С. Н. Смирнова отмечает, что именно отсутствие встречного действия 
или встречного предоставления являются основой безвозмездности. Наличие 
определенной правовой зависимости от действий другой стороны договора яв-
ляется квалифицирующим признаком встречного предоставления [8]. Встреч-
ное предоставление, полагает М. А. Астахова, может быть выражено как в ма-
териализованной (товары), так и в нематериализованной (работы, услуги, иму-
щественные права, информация) форме [7]. 
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Исследуя признак безвозмездности применительно к договору дарения, 
ученые по-разному определяют сущность данного понятия. В частности, 
Ю. В. Туревский пишет, что безвозмездность договора дарения определяется 
отсутствием у дарителя встречного имущественного интереса [9, с. 24]. 
Б. Б. Черепахин отмечал, что договор дарения является безвозмездным, по-
скольку у дарителя отсутствует намерение обязать одаряемого к представлению 
соответствующего эквивалента [10, с. 20]. Рассуждая о правовой природе без-
возмездности договора дарения, Г. Ф. Шершеневич полагал, что с юридической 
точки зрения под безвозмездностью следует понимать только то, что передава-
емой ценности не соответствует эквивалент [11, с. 128].  

Доводы Б. Б. Черепахина, Г. Ф. Шершеневича нельзя признать бесспор-
ными по причине неоднозначности самого понятия «эквивалентность».  

На законодательном уровне определение термина «эквивалентность» от-
сутствует. В свою очередь, наука исходит из того, что гражданско-правовая эк-
вивалентность представляет собой соразмерное в количественном и качествен-
ном сравнении распределение субъективных гражданских прав и гражданско-
правовых обязанностей, обеспечивающее имущественную самостоятельность 
ее участников [12, с. 63].  

Полагаем, что категория «эквивалентности» отличается субъективным 
характером, отсутствием критериев и сложностью определения соразмерности, 
количественного и качественного обеспечения имущественной самостоятель-
ности сторон договора. По этой причине в правовой доктрине теория эквива-
лентности не получила развития. 

Самостоятельным признаком договора дарения также принято считать 
увеличение имущества одаряемого, уменьшение имущества дарителя [2, с. 17]. 
С данным выводом вряд ли можно согласиться, поскольку увеличение имуще-
ства одаряемого и, соответственно, уменьшение имущества дарителя охваты-
ваются признаком безвозмездности и являются следствием его реализации.  

Договорные правоотношения в сфере дарения характеризуются отсут-
ствием встречного предоставления, в результате чего происходит увеличение 
имущества только одаряемого, в свою очередь, объем имущества дарителя 
уменьшается.  

Г. Ф. Шершеневич, О. С. Иоффе при рассмотрении правовой природы да-
рения также отмечали наличие договорного начала данной правовой конструк-
ции [11, с. 127; 12, с. 394].  

Данное суждение принято связывать с наличием в правовой доктрине до-
говорной и недоговорной концепции дарения.  

В романо-германской системе гражданского права дарение рассматрива-
ется как договор — двусторонняя сделка, для совершения которой необходимо 
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волеизъявление обеих сторон договора: дарителя и одаряемого (договорная 
концепция). В свою очередь, в системе общего права дарение не признается до-
говором, а представляет собой две односторонние сделки в силу отсутствия 
встречного удовлетворения. В. С. Белых, исследуя договорное право Англии, 
отмечает: «Встречное удовлетворение — это необходимый элемент нефор-
мальных (простых) договоров. Неформальное обязательство, принятое 
без встречного удовлетворения, не обладает в английском праве особой защи-
той, даже если кредитор участвовал на его основании в ущерб себе» [13, с. 86]. 

Характеризуя договорную концепцию дарения, А. Н. Исаев пишет: «При-
нятие дара (волеизъявление одаряемого, свидетельствующее о согласии и же-
лании его получить) вытекает из самой сути дарения. Если же дарение не мо-
жет быть осуществлено без взаимного согласия сторон, это и есть договор, так 
как согласие двух или более лиц о приобретении, изменении или прекращении 
гражданских прав и обязанностей признается договором. Иными словами, да-
рение признается договором с учетом такого универсального признака, как вза-
имное согласие обеих сторон относительно предмета и иных условий сделки» 
[14, с. 90]. 

Полагаем, что выделение договорного начала как признака дарения имеет 
важное практическое значение для современной правовой науки, поскольку 
позволяет отграничивать дарение от таких правовых категорий, как завещание.  

Дарение является договором, т. е. действием, в котором воля действую-
щего лица прямо направлена на юридический результат, на установление, пре-
кращение или изменение юридического отношения. Дарение предполагает дей-
ствие дарителя, имеющее непосредственной целью уменьшение собственного и 
увеличение чужого имущества, и на это действие лицо, получающее дар, долж-
но дать свое согласие.  

В свою очередь, завещание представляет собой одностороннюю сделку, 
то есть сделку, для совершения которой в соответствии с законом необходимо и 
достаточно воли одного лица, по распоряжению принадлежащими ему имуще-
ственными, а в некоторых случаях и неимущественными правами и обязанно-
стями на случай своей смерти. Для совершения завещания не требуется встреч-
ного волеизъявления наследника. Кроме того, в силу прямого указания закона 
(п. 3 ст. 543 ГК Республики Беларусь) договор, предусматривающий передачу 
дара одаряемому после смерти дарителя, ничтожен. 

Таким образом, изложенное позволяет сделать вывод о том, что дарение 
занимает самостоятельное место в системе гражданско-правовых договоров и 
обладает определенными квалифицирующими признаками, одними из которых 
являются:  
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1) договорная основа правоотношений между дарителем и одаряемым, 
основанная на взаимном согласии обеих сторон относительно предмета и иных 
условий сделки;  

2) безвозмездность отношений, возникающих между дарителем и одаря-
емым, под которой следует понимать отсутствие платы или иного встречного 
предоставления за исполнение обязанностей одной из сторон договора. 
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