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Проблема домашнего насилия актуальна во всем мире. В Беларуси данная 

проблема имеет место благодаря специфике социально-экономических условий 
жизни населения и особенностям культурных традиций, регулирующих сферу 
семейной жизни. Поскольку домашнее насилие, как и конфликт, связано с 
определенными трудностями и противоречиями, зачастую понятия «конфликт» 
и «ситуация насилия» используются как взаимозаменяемые. Представляется, 
что необходимо избегать подобных ошибочных суждений. Чтобы показать это 
проанализируем различие между этими явлениями по ряду оснований.  

Факт насилия нередко трактуется как следствие трагической ошибки, 
приводящей к нарушению коммуникационного процесса и возникновению 
конфликта, крайней формой выражения которого может стать использование 
принудительной силы. Однако это не совсем правильно. Одна из главных осо-
бенностей домашнего насилия состоит в том, что оно представляет собой по-
вторяющиеся во времени инциденты множественных видов насилия (физиче-
ского, сексуального, психологического и экономического). Наличие постоянно-
го паттерна (агрессора) и систематичность агрессии — важные индикаторы от-
личия домашнего насилия от просто конфликтной ситуации в семье. Кроме то-
го, если конфликт обычно имеет в своей основе некую конкретную проблему, 
которую можно разрешить, и, как правило, локальный изолированный характер 
проявления, то насилие имеет причинную и системную основу, состоит из сле-
дующих друг за другом инцидентов. Для того чтобы семейный конфликт мог 
попасть в категорию домашнего насилия, необходимо, чтобы он повторился хо-
тя бы дважды.  

Таким образом, домашнее насилие, в отличие от домашнего конфликта, 
это всегда повторяющаяся система поведения одного члена семьи по отноше-
нию к другому (другим), имеющая целью обретение над ним власти, контроля и 
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внушение страха. То есть, в случае «ситуации насилия» имеют место регуляр-
ные агрессивные и враждебные действия в отношении членов семьи, в резуль-
тате которых объекту насилия может быть причинен вред или нанесена травма, 
а иногда печальным итогом становится его смерть. Эти отличия домашнего 
конфликта от домашнего насилия должны быть четко прописаны в специаль-
ном законе, вернуться к доработке которого представляется остро необходи-
мым. 
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