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ОЦЕНКА СВОЕЙ ЖИЗНИ И ДУХОВНОГО СОЗНАНИЯ 
НАСЕЛЕНИЕМ МОГИЛЕВСКОЙ ОБЛАСТИ 

Общественное сознание образует воззрения людей в совокупности 
чувств, взглядов, представлений и суждений, отражающиеся в разуме людей 
явления окружающего социального мира. Наличие общественного сознания яв-
ляется отличительной характеристикой человеческого общества, важным ком-
понентом общественной жизни. Оно формируется на основе массовых пред-
ставлений людей, так называемой исторической памяти и знакового (символи-
ческого) сознания, которое в закодированном виде представлено в предметах 
материальной и нематериальной культуры.  

Поэтому важно изучить распространенность в социуме тех или иных оце-
ночных суждений по поводу своей жизни, восприятие своего положения в со-
циальной структуре общества, а также поведенческие реакции, формирующие-
ся в ответ на возникающие сложности.  

В целом большинство жителей Могилевской области, как и в конце про-
шлого века, так и в более поздние годы, склонны давать позитивные оценки 
своей жизни [1; 2]. Абсолютное большинство населения в 2018 году (90,2 %) в 
той или иной мере считают себя счастливыми людьми. Полностью счастливы-
ми себя назвали 36,8 % респондентов. 53,4 % считают, что они скорее счастли-
вые, чем несчастные. 6,7 % респондентов сочли себя несчастными людьми. 
А 2,9 % респондентов указали на то, «что иногда жить не хочется». Лица моло-
дого возраста (40,4 %) дают более оптимистичные оценки своей жизни. С воз-
растом отнесение себя к счастливым людям происходит несколько реже (38 %), 
а частота причисления себя к несчастным людям увеличивается [3, с. 11–13]. 

Кем же себя считают по уровню жизни жители Могилевской области? 
Абсолютное большинство респондентов (74,3 %) причислили себя к средне-
обеспеченной группе населения. В то же время в целом по области практически 
каждый пятый (19,4 %) считает себя бедным, что более чем в 10 раз превышает 
число назвавших себя богатыми (1,6 %). Еще 2,4 % людей, согласно их соб-
ственным оценкам, вовсе находятся за чертой бедности [3, с. 11–13]. 
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Анализ духовного сознания основывается в первую очередь на изучении 
ценностей жизни. Какие из ценностей жизни являются наиболее значимыми 
для жителей области?  

В числе первостепенных ценностей жизни для населения области, как и в 
прошлые годы, оказались те, которые связаны с их непосредственным первич-
ным социальным окружением. Прежде всего, это семья в целом и дети (78,9 %), 
любимые люди и друзья (29,9 %), а также физическое существование (крепкое 
здоровье — 60,5 % и материальное обеспечение жизни — 25 %). А вот такие 
ценности, как любовь к Родине и охрана природы, не являются первостепен-
ными в жизни жителей области (10,1 % и 6,3 % соответственно) [2; 3, с. 14–16]. 

Структура жизненных ценностей различных возрастных групп населения 
отличается. В 2012 году жители области искали помощи и поддержки со сторо-
ны своих близких (50,1 %) либо всецело полагались на самих себя (47,4 %). В 
основном это лица среднего и молодого возраста. Остальные погружались в ра-
боту и любимые занятия. А вот обращались за помощью к религии незначи-
тельное количество респондентов [1, с. 120–125]. 

В 2018 году уже имеет место выраженная динамика в восприятии религи-
озных ценностей населения. Абсолютное большинство жителей области 
(73,4 %) считают себя верующими людьми. Представители старшего поколения 
в трудной жизненной ситуации практически в два с половиной раза чаще обра-
щаются к религии (11,5 %), чем лица среднего (6,6 %) и молодого возраста 
(4,5 %). Безразличное отношение к религии выказали 4,9 % опрошенных лиц. 
Небольшая часть людей (1,4 %) обращается в трудных ситуациях за помощью к 
экстрасенсам или народным целителям [3, с. 16–18]. 

Население, относящееся к старшей возрастной группе, не только в боль-
шей мере привержено религиозным ценностям, но чаще молодежной и средне-
возрастных групп осуществляет соблюдение религиозных обрядов. А вот что 
касается территориальных групп населения, то традиционно более религиоз-
ным является сельское население. 

Таким образом, характеризуя облик духовного сознания населения, важно 
обратить внимание, что оно формируется на основе доминирования оптими-
стических оценок своей жизни, несмотря на существование определенных 
сложностей. Доминирующими ценностями для населения остаются семья, дети, 
здоровье и материальный достаток. Это же прослеживается и в поведенческих 
практиках населения.  

 
1. Выборный, В. Д. Религиозные воззрения в структуре жизненных ценностей 

жителей Могилевской области // В. Д. Выборный / Молодежная Галактика № 11. 
Ежегодный Альманах, 2014. СПб. : ЭлекСис, 2014. С. 120–125.   Вернуться к статье 



www.institutemvd.by 

165 

2. Жизненные ориентации и социальные ценности молодежи Могилевщины в
условиях трансформирующего общества : отчет о НИР / Могилев. ин-т регион. соци-
ально-политических исследований ; рук. Н. Е. Лихачев. Могилев, 2012. 58 с. 
№ ГР 20121639.  Вернуться к статье 

3. Религиозные воззрения как фактор духовности жителей могилевской обла-
сти: социологический анализ : отчет о НИР / Отдел социологических исследований и 
информационно-аналитической работы КИУП «Информационное агентство «Моги-
лёвские ведомости» ; рук. Н. В. Новикова, КИУП «Информационное агентство «Мо-
гилёвские ведомости». Могилев, 2018. 41 с.    Вернуться к статье 

http://www.institutemvd.by/



