
Рисунок 7 -  Средние показатели частоты встречаемости различного 
типа семейного и внесемейного воспитания осужденных

Рисунок 8 -  Средние результаты поддержания 
семейных отношений осужденных

УДК 355.4
А. А. Тихонович, С. И. Грибанов

НЕЙРОЛИНГВИСТИЧЕСКОЕ ПРОГРАММИРОВАНИЕ: 
ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА ПРИМЕНЕНИЯ

Залогом стабильности и безопасности общества и государства является 
своевременное и качественное раскрытие преступлений.

В качестве основных целей криминалистики признаны научное обеспече
ние практической деятельности правоохранительных органов по борьбе с пре
ступностью, быстрое и полное раскрытие преступлений.

Криминалистика аккумулирует в себе сведения из различных областей 
естественных, технических, гуманитарных наук, использование которых
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направлено на обеспечение качества расследования преступлений отдельных 
видов и групп.

Разработка тактических приемов проведения отдельных следственных 
действий тесно связана с положениями психологии. Отдельные аспекты ее 
применения находят отражение при осмотре места происшествия, обыске, до
просе, выявлении маскировки, инсценировок, ложных алиби и др.

В практике расследования преступлений имеют место случаи применения 
гипноза и нейролингвистического программирования (далее -  НЛП).

Гипноз -  состояние специфического сна, зауженного осознания реально
сти с так называемым отключением критического восприятия и повышенной 
чувствительностью к внешнему внушению.

В теории выделяются три основных стадии гипноза:
а) легкая (сонливость);
б) средняя (полная расслабленность при сохранении уверенности в том, 

что имеется возможность побороть сонливость, но делать этого не хочется);
в) глубокая (нереагирование).
В зарубежных государствах формировалась практика, накапливался опыт 

применения гипноза в качестве одного из методов собирания доказательств.
В этой связи выделялись НЛП-техники, которые:
• во-первых, программировали конкретного человека на определенное, 

заранее запланированное действие;
• во-вторых, моделировали поведение лиц в различных ситуациях пу

тем неявного навязывания мотивации поступков с помощью всевозможных 
лингвистических приемов.

Термин «нейролингвистическое программирование» означает:
• «нейро» -  относится к работе нервной системы;
• «лингвистика» -  отвечает за построение речи определенным образом 

и систему различных жестов, мимики во время общения;
• «программирование» -  управление поведением, деятельностью и мо

тивацией поступков человека.
Основу современных НЛП-те^ик заложили американские ученые в 70-х 

годах прошлого столетия, одной из составляющих которых выступал гипноз.
Посредством его применения полиции предоставлялись данные, которые 

способствовали поимке наиболее изощренных и опасных убийц и насильников.
Практическая направленность использования достижений психологиче

ской науки обусловлена природой следственной деятельности, которая осу
ществляется субъектами расследования в целях полного и объективного уста
новления всех обстоятельств совершенного противоправного деяния.

В борьбе с преступностью объективно существует потребность учета за
кономерностей и механизмов психики человека для более качественного реше
ния задач расследования.
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В этом плане целесообразно определить следующие факторы и обстоя
тельства:

• во-первых, в любом преступлении, представляющем конкретный во
левой акт противоправного поведения, отчетливо проявляются индивидуальные 
психологические черты личности;

• во-вторых, следственная деятельность, если ее рассматривать в обще
психологическом аспекте, может быть охарактеризована как совокупность дей
ствий специально уполномоченных должностных лиц, направленных на удо
влетворение потребностей и общества в целом, и отдельных людей.

Применение НЛП возможно при:
• психологическом изучении личности преступника, других лиц, при

частных к расследуемым событиям;
• обеспечении установления психологического контакта с указанными 

лицами;
• оказании на них правомерного психологического воздействия и др.
Психологическое изучение личности в следственной деятельности пред

полагает:
• целенаправленную деятельность по установлению определенной со

вокупности сведений (данных), характеризующих личность и имеющих значе
ние для выработки и принятия правильных решений по проведению следствен
ных мероприятий;

• оказание психологического воздействия на личность и т. п.
Учет психологических особенностей личности позволяет прогнозировать 

поведение индивида в конкретных ситуациях (например, при задержании пре
ступника, определении тактических приемов задержания и др.).

Получению необходимой информации об особенностях личности чаще 
всего предшествует и способствует наблюдение, которое осуществляется для 
выявления определенных черт характера, особенностей темперамента, мотивов, 
целей, интересов и др.

Таким образом, применение НЛП при проведении отдельных следствен
ных действий предоставляет возможность получения и систематизации на 
практике новых криминалистически значимых сведений о расследуемых пре
ступлениях, способствует повышению качества решения задач расследования 
его субъектами. Это способствует повышению эффективности и результатив
ности расследования при наименьших затратах сил, средств и времени.
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