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В настоящее время одна из главных задач уголовно-исполнительного за-
конодательства Республики Беларусь состоит в том, чтобы при исполнении 
наказания исключались пытки и иное нечеловеческое обращение с осужден-
ным, унижающее его достоинство. 

Вопрос, связанный с пытками, возник в международном сообществе как 
реакция на действия представителей публичной власти, которые под предлогом 
государственных интересов посредством умышленно жестокого обращения с 
собственными гражданами, в силу определенных обстоятельств поставленными 
в условия принудительной зависимости от публичной власти, пытались добить-
ся от них признания или соответствующих показаний либо вообще задавались 
целью наказать либо парализовать их волю, сломить физическое и моральное 
сопротивление, наконец, просто унизить или оскорбить [1, с. 89].  

В литературе справедливо подчеркивается, что меры карательного и ис-
правительно-трудового воздействия не должны быть направлены на унижение 
человеческого достоинства виновного, как и на умаление достоинства его лич-
ности [2, с. 116]. Данное правило в полном объеме распространяется и на осуж-
денных, отбывающих уголовное наказание в исправительных учреждениях пе-
нитенциарной системы Республики Беларусь.  

В контексте запрещения пытки принцип уважения достоинства личности 
является кардинальным. Об этом в косвенной форме упоминается в п. 3 ст. 29 
и ст. 30 Всеобщей декларации прав человека [3], а также в соответствующих 
статьях международных пактов о правах человека. Так, в п. 1 ст. 10 Междуна-
родного пакта о гражданских и политических правах установлено: «Все лица, 
лишенные свободы, имеют право на гуманное обращение и уважение достоин-
ства, присущего человеческой личности», т. е. речь идет о гражданах, принуди-
тельно изолированных от общества в качестве наказания за совершенные пре-
ступления [4, с. 85]. Согласно ст. 3 Европейской конвенции о защите прав чело-
века и основных свобод, «никто не должен подвергаться пыткам и бесчеловеч-
ному или унижающему достоинство обращению или наказанию» [5, с. 89].  
Полагается, что нормы уголовно-исполнительного законодательства должны 
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быть сформулированы так, чтобы исключалась возможность проявления пыток 
и жестокого обращения с осужденными. 

Согласно примечанию к ст. 128 Уголовного кодекса Республики Бела-
русь, под пыткой понимается любое действие, которым какому-либо лицу 
умышленно причиняются сильная боль, физическое или психическое страдание 
в целях принуждения данного лица либо третьего лица к действиям, противо-
речащим их воле, в том числе с целью получения от них сведений или призна-
ний [6]. Определение пытки, изложенное в данном положении, практически 
полностью совпадает с ее определением в ст. 1 Конвенции против пыток и дру-
гих жестоких, бесчеловечных или унижающих достоинство видов обращения и 
наказания [7]. При этом в Конвенции отмечается, что никакие исключительные 
обстоятельства, какими бы они не были, будь то состояние войны или угроза 
войны, внутренняя политическая нестабильность или любое другое чрезвычай-
ное положение, не могут служить оправданием пыток. Специально подчеркива-
ется, что приказ вышестоящего начальника или государственной власти не яв-
ляется оправданием пыток. В это определение не включаются боль или страда-
ния, которые возникают лишь в результате законных санкций, неотделимы от 
этих санкций или вызываются ими случайно. 

Само по себе пребывание в исправительном учреждении в условиях изо-
ляции — законная санкция, причиняющая страдания, которые не относятся к 
пытке. Иными словами, строгость изоляции уголовного наказания не должна 
перерастать в пытку. 

Применение пытки в ее международно-правовом понимании осуществля-
ется, как правило, в сфере деятельности, обеспечивающей отправление право-
судия в стадии как предварительного расследования, так и исполнения приго-
вора суда [1, с. 98]. Необходимо признать, что специфика функционирования 
правоохранительной и уголовно-исполнительной систем обусловливает нали-
чие повышенной опасности нарушения прав человека. 

Белорусское законодательство восприняло международно-правовые нор-
мы, касающиеся соблюдения прав человека. Так, в ст. 25 Конституции Респуб-
лики Беларусь закреплено важное положение о том, что достоинство личности 
охраняется государством; в развитие этого принципа отмечается, что «никто не 
должен подвергаться пыткам и жестокому, бесчеловечному либо унижающему 
его достоинство обращению или наказанию, а также без его согласия подвер-
гаться медицинским или иным опытам» [8]. 

Таким образом, недопустимость пыток и других видов жестокого  
(бесчеловечного) или унижающего достоинство обращения в настоящее время 
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является конституционным принципом абсолютного большинства государств 
в системе правоохранительной деятельности. 
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