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Аннотация. В статье проанализиро-
вана проблема профилактики девиант-
ного поведения несовершеннолетних. 
Особое внимание уделяется сущности 
профилактической работы в отноше-
нии подростков с признаками девиант-
ного поведения и основным направле-
ниям данной деятельности. 

 Annotation. The article analyzes the 
problem of prevention of deviant behavior 
of minors. Special attention is paid to the 
essence of preventive work in relation to 
adolescents with signs of deviant behavior 
and the main directions of this activity. 
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На сегодняшний день в социальном развитии и становлении личности со-

временного подростка наблюдается наличие ряда негативных явлений, которые 
порождают определенные отклонения и девиации в поведении, что способству-
ет совершению правонарушений и преступлений несовершеннолетними. В свя-
зи с тем, что дети и подростки относятся к наиболее незащищенной и уязвимой 
категории общества, им нужна помощь и поддержка со стороны взрослых,  
а возникающие у несовершеннолетних проблемы требуют не только своевре-
менного решения, но и предупреждения их возникновения.  

Как было сказано выше, поведение некоторых части несовершеннолетних 
выходит за рамки общедозволенного, т. е. не соответствует либо противоречит 
социальным и правовым нормам. Такое поведение принято называть отклоня-
ющимся, или девиантным. Сущность и механизмы девиантного поведения изу-
чаются учеными в таких отраслях знаний, как социология, криминология, эти-
ка, психология, педагогика и др. При этом очень важное значение имеет соци-
альная природа девиантного поведения как результат недостаточной социали-
зации индивида, деформации в его убеждениях и установках. Проблемам де-
виантного поведения и его профилактики среди несовершеннолетних посвяще-
ны труды таких исследователей, как Е. В. Змановская, В. Л. Васильев, 
Ю. А. Клейберг, В. Н. Кудрявцев, А. Е. Личко, В. Г. Стуканов, и многих других. 
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Однако, несмотря на многочисленные исследования в этой области, проблема 
профилактики девиантного поведения в детской и молодежной среде продол-
жает оставаться актуальной. 

Как было сказано выше, девиантное поведение представляет собой си-
стему поступков, имеющих существенные отклонения от действующих в обще-
стве правил и норм (правовых, нравственных, этических). Девиантное поведе-
ние проявляется как нарушение самоактуализации, сознательное уклонение от 
самоконтроля над собственными поступками, действиями и поведением. Дока-
зано, что девиантное поведение особенно остро проявляется в подростковом 
возрасте и приводит к серьезным нарушениям процессов социализации, обуче-
ния и развития. Значимость проявлений девиантного поведения подростков для 
общества остро ставит проблему его профилактики [1, с. 181]. 

Под профилактикой в общем виде понимают предупреждение возникно-
вения какого-либо негативного процесса, явления или действия. Различают ин-
дивидуальную и общую профилактику. 

Согласно данным «Словаря-справочника по криминологии и юридиче-
ской психологии», индивидуальная профилактика — это вид деятельности, 
обусловленный спецификой объекта профилактического воздействия — кон-
кретными лицами, склонными к совершению правонарушений и преступлений 
[2, с. 157]. Предметом такого воздействия являются негативные качества лич-
ности, которые выражаются в ее поведении и криминальной мотивации.  

Содержание индивидуальной профилактики включает в себя сбор и изу-
чение информации о лицах, склонных к совершению правонарушений и пре-
ступлений, оказание на них и их ближайшее окружение предупредительного 
воздействия, осуществление за ними социального контроля, постановку их на 
профилактический учет и т. д. Положительные результаты индивидуальной 
профилактики достигаются путем применения научно обоснованных разрабо-
ток и методик, с помощью которых изучаются конкретные личности, их свой-
ства и установки, а также их внешнее окружение.  

В этом же словаре имеется определение общей профилактики, под кото-
рой понимается вид предупредительной деятельности, обусловленный прежде 
всего спецификой объекта профилактики, к примеру, криминогенностью ситу-
ации, в которой преобладает правовой нигилизм. В этой связи объект общей 
профилактики является относительно неопределенным. Если рассматривать его 
с точки зрения причин и условий, способствующих совершению конкретных 
правонарушений и преступлений, а также их группы и категории, то кримино-
логическая и психолого-педагогическая характеристики лиц, их совершивших, 
могут быть представлены в качестве определенного объекта общей профилак-
тики [2, с. 158].  
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Осуществление общей профилактики происходит путем реализации раз-
личных методов, направленных на выявление и изучение причин и условий, 
способствующих совершению преступлений и правонарушений, а также при-
менения мер предупредительного воздействия путем нравственно-правового 
просвещения, образования, воспитания и последующего контроля за состояни-
ем проблемы. 

Остановимся на процессе профилактики, направленной на предупрежде-
ние появления различных видов девиантного поведения несовершеннолетних. 

Установлено, что немаловажное значение для любого человека, в том 
числе и для ребенка, имеет его ближайшее окружение. Человек придерживается 
именно той линии поведения, которая одобряется в его микросреде. И если в 
ней преобладают противоречащие нормам морали и права установки, убежде-
ния и действия, то личность при постоянной демонстрации образцов девиант-
ного поведения сама будет склонна к совершению правонарушений и преступ-
лений. Кроме того, дезориентации личности несовершеннолетнего в моральном 
и правовом плане способствуют различного рода социальные и психолого-
педагогические факторы. В связи с этим процесс профилактики девиантного 
поведения несовершеннолетних следует рассматривать с точки зрения процесса 
социализации личности ребенка. 

Согласно «Краткому психологическому словарю» под социализацией по-
нимают исторически обусловленный, осуществляемый в деятельности и обще-
нии процесс и результат усвоения и активного воспроизводства индивидом со-
циального опыта [3, с. 332].  

Социализация может протекать как в условиях воспитания (целенаправ-
ленного формирования личности), так и в условиях стихийного воздействия на 
развивающуюся личность различных, иногда противоположно направленных 
факторов. Конечно, воспитание — это ведущее и определяющее начало социа-
лизации, одной из задач которого является всестороннее развитие личности.  

Как видим, социализация — это процесс познания человеком окружаю-
щей его социальной действительности, овладение навыками индивидуальной и 
коллективной работы, включающий в себя социально-психологические меха-
низмы, посредством которых достигается приобщение индивида к культуре,  
в том числе и правовой. Особая роль в социализации отводится развитию кон-
тактов индивида с другими людьми и совместной с ними общественно полез-
ной деятельности, в результате которой человек не только обогащается опытом, 
но и приобретает возможность и способность стать личностью и оказывать 
влияние на других людей.  

Таким образом, социализация предполагает вхождение индивида в обще-
ственную среду, адаптацию к ее условиям и, как следствие, межличностное 
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взаимодействие людей, ведущее к их согласию через конформное поведение 
(преодоление конфликта между индивидом и его окружением путем согласия с 
мнением группы). Когда индивид входит в относительно стабильную общность, 
при благоприятно сложившихся условиях он проходит три стадии своего ста-
новления как личности [4, с. 82]: 

1. Адаптация — стадия, во время которой происходит усвоение дей-
ствующих норм и ценностей, овладение соответствующими средствами и фор-
мами деятельности ближайшего окружения и, как следствие, уподобление ин-
дивида всем остальным членам данной группы. 

2. Индивидуализация — стадия, характеризующаяся поисками методов 
для самовыражения и доказательства своей индивидуальности, что, несомнен-
но, порождает конфликт противоречий между необходимостью не отличаться 
от всех членов группы и стремлением быть не таким, как все. 

3. Интеграция — стадия, представляющая собой процесс реализации че-
ловеком усвоенных им социальных и культурных норм и ценностей в период 
адаптации, выражающийся в самореализации и самоутверждении в обществе. 
В тех случаях, когда личность вытесняется из общества, в ее поведении наблю-
даются девиантные проявления. 

Учитывая вышесказанное, сущность профилактики девиантного поведе-
ния несовершеннолетних можно определить как процесс по созданию условий, 
способствующих формированию у подростка ценностных ориентаций, с помо-
щью которых он будет регулировать свое поведение и вступать в отношения со 
своим окружением, а также условий, способствующих устранению негативных 
влияний на личность несовершеннолетнего со стороны микросреды. 

Анализ научных трудов по проблеме девиантного поведения подростков 
позволяет выделить основные направления профилактической работы с данной 
категорией детей. 

Так, А. Е. Личко, Ю. А. Клейберг и другие придерживаются средового 
направления, которое связывает причины девиантного поведения с влиянием 
ближайшего окружения на личность ребенка и включает в себя профилактиче-
скую работу со средой его жизнедеятельности по месту жительства, в семье, 
в детской и подростковой группе [5; 6]. 

Представители клинико-биологического направления (В. Н. Кудрявцев, 
Ч. Ломброзо и др.) связывают причины девиантного поведения несовершенно-
летних с влиянием на формирование личности ребенка ряда генетических, фи-
зических и психических факторов и включает в профилактическую работу с та-
кими детьми реализацию медицинских и психологических мероприятий, обра-
щая особое внимание на коррекционную работу [7; 8]. 
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Н. Ю. Максимова, В. Г. Степанов и другие являются сторонниками лич-
ностно ориентированного направления и объясняют причины девиантного по-
ведения подростков влиянием на их личность совокупности социальных, био-
логических и психологических факторов [9; 10]. Профилактическая работа в 
этом направлении предполагает формирование у подростков навыков самосто-
ятельного принятия адекватных решений, умений правильно вести себя в кон-
фликтных и стрессовых ситуациях. 

Таким образом, каждое названное направление имеет место быть при 
проведении профилактической работы с несовершеннолетними правонаруши-
телями, однако, на наш взгляд, для достижения положительных результатов их 
нужно использовать в совокупности, т. е. в работе с детьми-девиантами должен 
быть реализован единый профилактический процесс, направленный на устра-
нение негатива как внутри личности, так и среди ее ближайшего окружения. 
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