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Аннотация. В статье рассматрива-
ется этнический менталитет, в 
недрах которого при определенных 
условиях развития общества могут 
пробуждаться деструктивные эле-
менты, и тогда присутствует нега-
тивный характер влияния менталите-
та. И напротив, при культурном взаи-
модействии и актуализации общих 
представлений, ценностных ориента-
ций и установок может проявляться 
положительный характер. 

 Annotation. The article examines the eth-
nic mentality, in the depths of which under 
certain conditions of the development of 
society destructive elements can awaken, 
and then there is a negative character of 
the influence of mentality. Conversely, 
with cultural interaction and the actual-
ization of common ideas, value orienta-
tions and attitudes a positive character 
can manifest itself. 
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Россия — крупнейшая полиэтническая страна мира, на территории кото-

рой проживает более 190 национальностей. Этнокультурное многообразие Рос-
сийской Федерации подкрепляется использованием на территории государства 
277 языков и диалектов, а также применением 105 языков в рамках государ-
ственной программы обучения (из них 24 — в качестве языка обучения и 81 — 
в качестве учебного предмета) [1]. 

Наша страна создавалась как единение народов, системообразующим 
звеном которого исторически являлся русский народ. Благодаря межэтниче-
скому взаимодействию и особой объединяющей роли русского народа на тер-
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ритории нашего государства было сформировано уникальное культурное мно-
гообразие.  

Основная закономерность развития любой многонациональной и много-
конфессиональной страны — мультикультурная среда, процессы глобализации. 
Однако интенсификация взаимодействия между народами и цивилизациями 
может обострять противоречия между ними и порождать конфликты, если в 
менталитетах их граждан имеются деструктивные различия. В конце XX века 
С. Хантингтон высказал мнение о том, что в следующем столетии основным 
источником конфликтов между цивилизациями станут не экономические про-
тиворечия, а культурные, которые будут выражаться в нравственных, эстетиче-
ских, религиозных идеях, то есть в различных менталитетах, присущих пред-
ставителям различных стран и народов [2].  

Действительно, печальной закономерностью последних лет является 
обострение противоречий между разными цивилизациями. Все чаще новостные 
сводки пополняются информацией о возникновении конфликтных ситуаций 
между представителями отдельных наций и народов, в речах политиков все 
чаще звучит агрессивная риторика. 

Согласимся с мнением американского исследователя Д. Филда, которым 
было отмечено, что «этнический менталитет коренится в материальной жизни и 
оказывает непосредственное влияние на экономические, политические и соци-
альные отношения». По мнению ученого, «менталитет молчалив», ведь находит 
свое отражение в первую очередь в деятельности народа, нации, этноса [3].  

Влияние этнического менталитета на возникновение конфликтных ситуа-
ций наглядно было продемонстрировано исследователями американского Ка-
лифорнийского университета, в котором обучались представители из различ-
ных стран [4]. Сущность эксперимента заключалась в проверке степени устой-
чивости различных национальностей и этносов к конфликтам: подопечный сту-
дент должен был идти навстречу другому и намеренно толкнуть его. Далее сре-
ди данных студентов был произведен опрос: «Как Вами был воспринят данный 
инцидент?». 

Отмечается, что мнения были различными: одними инцидент был вос-
принят негативно, другими — нейтрально. Исследователями было доказано, 
что потомки шотландцев с американского Юга сворачивают на минимальном 
расстоянии и реагируют наиболее агрессивно, что и подтверждает влияние эт-
нического менталитета на склонность к конфликтным ситуациям.  

Особая опасность столкновений между представителями различных куль-
тур может привести к внутреннему противостоянию различных наций, стать 
настоящей угрозой национальной безопасности любого государства.  
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Профессор социологии НИУ ВШЭ Санкт-Петербурга Д. И. Александров 
в связи с данной ситуацией отметил, что случаи столкновения между различ-
ными национальностями в последнее время обостряются и принимают характер 
угрозы национальной безопасности [4]. По мнению профессора, виной всему 
«обыденные стереотипы и личные мотивы», которые являются составляющими 
этнического менталитета.  

В условиях многообразия наций и этносов важное значение принимает 
особая политика государства, направленная на формирование условий, обеспе-
чивающих стабильное сосуществование различных цивилизаций и их плодо-
творное взаимодействие. Для гармонизации межкультурного и межнациональ-
ного взаимодействия наша страна защищает этнокультурное и языковое много-
образие, организует национальные стратегии, основополагающей из кото-
рых, по нашему мнению, является развитие этнического менталитета как осо-
бого психоэнергетического уровня восприятия мира определенным этносом, 
нацией [5]. 

Согласно Указу Президента Российской Федерации от 19 декабря 2012 г. 
№ 1666 «О Стратегии государственной национальной политики Российской 
Федерации на период до 2025 года» [1], благодаря указанной Стратегии уда-
лось продвинуться в сфере формирования «межэтнического менталитета». 
По итогам социологических опросов удалось выяснить, что 78,4 % граждан 
Российской Федерации положительно оценивают ситуацию в области межна-
циональных отношений, 93 % от общего числа респондентов свидетельствуют 
об отсутствии в отношении себя дискриминации по признаку языковой, нацио-
нальной или религиозной принадлежности [1]. 

Организация особой политики в данной сфере имеет очень важное значе-
ние, ведь этнический менталитет во многом определяет направление межнаци-
ональных отношений в государстве, и важно, чтобы в таком воздействии опре-
деляющее значение принадлежало представлениям, ценностным ориентациям и 
установкам, имеющим положительное влияние на развитие общества (госте-
приимство, уважение к старшим, ценность семьи и т. д.). Формирование гра-
мотной государственной политики, направленной на укрепление национально-
го согласия, обеспечение успешной социальной и культурной адаптации ино-
странных граждан в Российской Федерации и их интеграции в российское об-
щество, обеспечение гармонизации межэтнических отношений — современная 
необходимость. Для реализации вышеперечисленных целей нам представляется 
необходимой реализация следующих действий: 

– формирование у детей и молодежи на всех этапах образовательного 
процесса гражданской ответственности, воспитание культуры межнациональ-
ного общения, основанной на уважении чести и национального достоинства 
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граждан, традиционных российских духовно-нравственных ценностей, посред-
ством проведения научных конференций, спортивных и познавательных меро-
приятий; 

– формирование системы социальной и культурной адаптации ино-
странных граждан в Российской Федерации и их интеграция в российское об-
щество; 

– внедрение в образовательные программы общеобразовательных орга-
низаций курсов по изучению культурных ценностей и традиций народов Рос-
сийской Федерации; 

– обеспечение углубленного изучения исторического и культурного пу-
ти представителей различных стран в образовательных организациях для осо-
знания этнического многообразия, привития уважения к другим культурам, 
а также с целью дальнейшей профилактики конфликтных ситуаций между 
представителями различных стран и конфессий. 

Таким образом, этнический менталитет — значимая составляющая раз-
ных народов. Его влияние на общество достаточно неоднозначное — плодо-
творное межкультурное взаимодействие и межнациональное сотрудничество, 
с одной стороны, и острые конфликты, порой перерастающие в угрозу нацио-
нальной безопасности, — с другой. Закономерности, связанные с обострением 
взаимоотношений между представителями разных менталитетов, ставят перед 
современным обществом соответствующие задачи. Лишь благодаря созданию и 
поддержанию конструктивной общности менталитетов различных социумов 
наряду с политическими и экономическими мерами можно добиться гармони-
зации межнациональных отношений. 
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