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В соответствии с Конвенцией ООН против пыток и других видов жесто-

кого или унижающего достоинство обращения и наказания от 29 июня 1998 го-
да (далее — Конвенция против пыток) [1], государства-участники должны 
обеспечивать механизмы реабилитации жертв пыток. Несмотря на ратифика-
цию названной конвенции, а также проведенную работу по имплементации 
Конвенции против пыток как на правом, так и на институциональном уровне, 
в Республике Казахстан не создан механизм реабилитации жертв пыток. Отме-
тим, что обозначенная проблема не является эксклюзивной только для Казах-
стана, во многих странах отсутствуют специализированные центры реабилита-
ции жертв пыток. 

Говоря о зарубежном опыте реабилитации жертв пыток, отметим, что та-
ковой имеется в Российской Федерации, Грузии, Кыргызстане, Молдове 
[2, с. 159]. Не углубляясь в особенности функционирования каждого центра, 
отметим общие черты системы реабилитации жертв пыток в таковых центрах.  

Во-первых, реабилитация носит комплексный характер и включает не 
только оказание медицинской и психологической помощи, но и юридическое 
сопровождение жалоб на применение пыток, в том числе общественное рассле-
дование, представление интересов в суде, оказание иной юридической помощи. 

Во-вторых, реабилитация имеет длительный и многоэтапный характер — 
от первичного обследования до лечения и полного физического и морально-
психологического восстановления. 

В-третьих, центры являются некоммерческими и неправительственными 
организациями или общественными объединениями, финансируемыми пре-
имущественно из внебюджетных средств. 

В-четвертых, подавляющее большинство услуг оказывается на договор-
ной основе специалистами, не являющимися работниками центров реабилита-
ции.  
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В заключение отметим, что, исходя из объективных реалий, на первона-
чальном этапе внедрение механизма реабилитации в Казахстане могло бы быть 
на уровне социальной адаптации и ресоциализации лиц, подпадающих 
под пробационный контроль [3, с. 46]. 
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