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Гипноз — это процесс внедрения постороннего лица (специалиста) в под-

сознание другого человека с помощью внушения. Применение данного метода 
позволило бы восстановить в подсознании опрашиваемого лица события, кото-
рые важны для полного и всестороннего рассмотрения уголовного дела. Однако 
необходимо соблюдать принцип законности при проведении такого вида опро-
са и важно учитывать ряд факторов: 

1. Необходимо получение добровольного согласия опрашиваемого лица 
на проведение в отношении него данной процедуры, так как непосредственно 
осуществляется воздействие на психику человека. Также стоит отметить, что 
в ходе опроса необходимо касаться только тех вопросов, которые важны 
для расследования уголовного дела, соблюдая принцип неприкосновенности 
личной жизни. 

2. Для фиксации полученной информации и дальнейшей ее обработки 
необходимо вести видеозапись. 

3. Необходимо учитывать тот аспект, что сведения, полученные в ре-
зультате проведения гипнорепродукционного опроса, не являются доказатель-
ством по уголовному делу. Они могут восприниматься в рамках ориентирую-
щей информации или оперативно значимой информации. 

4. Процесс проведения гипноза может затрагивать лишь психическое и 
психологическое состояние опрашиваемого лица, но не может выступать угро-
зой здоровью или жизни этого лица. 

5. Ситуация применения такого вида опроса должна быть подкреплена 
определенными обстоятельствами, а именно: с помощью других видов опроса 
не удалось получить необходимые сведения, лицо смутно помнит (или совсем 
не помнит) происходящие с ним (или при нем) события. Гипноз помогает  
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восстановить воспоминания путем профессионального извлечения их из подсо-
знания человека. 

6. Специалист, который принимает участие в рамках проведения опроса 
лица с помощью гипноза, помимо профессиональных навыков психолога или 
психиатра, должен обладать знаниями в области гипнологии. 
 

 
 


