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Развитое правовое государство в современных реалиях подразумевает 

проведение такой политики, основу которой составлял бы один из главнейших 
уголовно-правовых принципов — принцип гуманизма. Именно поэтому в рос-
сийском уголовном и уголовно-исполнительном праве и существует такой ин-
ститут, как отсрочка отбывания наказания [1, c. 2]. Отсрочка отбывания наказа-
ния осужденным, признанным больным наркоманией, — это возможность, 
предоставляемая лицам, совершившим преступление, излечиться, находясь 
под медицинским наблюдением. Закрепляя данный правовой институт, законо-
датель тем самым дал понять, что гуманистические ценности в российском 
праве играют далеко не последнюю роль, ведь становится невозможным назна-
чить наказание лицу, страдающему наркозависимостью и требующему прохож-
дения курса лечения и наблюдения у врача-специалиста. Подчеркнем, что орга-
ном, уполномоченным контролировать процедуру лечения данных лиц, являет-
ся такой субъект, как уголовно-исполнительная инспекция. 

Следует отметить, что данный вид отсрочки отбывания наказания был за-
креплен сравнительно недавно. Так, он был введен законодателем в Уголовный 
кодекс Российской Федерации Федеральным законом от 7 декабря 2011 г. 
№ 420-ФЗ «О внесении изменений в Уголовный кодекс Российской Федерации 
и отдельные законодательные акты Российской Федерации», а вступил в дей-
ствие с 1 января 2012 г. [2]. Возможно, данный фактор и повлиял на наличие 
проблемных вопросов и споров между юристами и правоведами в данной обла-
сти. Если провести параллель между данным институтом и другими видами от-
срочек, то также можно сделать вывод о его сравнительно недавнем появлении. 
Так, институт отсрочки отбывания наказания беременным женщинам был  
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закреплен еще в 1996 году в первоначальной редакции Уголовного кодекса 
Российской Федерации [3, c. 2.] 

Отсутствие правового акта на федеральном уровне, который бы регла-
ментировал порядок взаимодействия уголовно-исполнительных инспекций и 
медицинских учреждений. На наш взгляд, устранение именно этого пробела 
в данной сфере позволило бы усовершенствовать институт отсрочки отбывания 
наказания. Содержание данного документа включало бы в себя такие разделы, 
как порядок направления осужденного в медицинское учреждение, включая его 
процесс прибытия и убытия, а также постановки на учет; взаимодействие не 
только врача-нарколога, сотрудника уголовно-исполнительной инспекции, но и 
социального работника; еженедельное информирование сторон о лечении 
осужденного и его результатах; формы контроля за прохождением курса лече-
ния, включая его окончание. 

Таким образом, принятие данного акта позволило бы закрепить на зако-
нодательном уровне взаимодействие между уголовно-исполнительной инспек-
цией и медицинскими учреждениями, в которых проходят лечение лица, боль-
ные наркоманией. Кроме этого, данная мера позволила бы установить должный 
контроль за прохождением курса лечения от наркомании, медицинской и соци-
альной реабилитации осужденных. 
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