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Договор — это одна из тех правовых категорий, которые имеют наиболее 

давние исторические корни, динамически развивающаяся в рамках гражданско-
го права и в настоящее время. Нельзя также не отметить и то, что большая 
часть гражданско-правовых норм так или иначе связана с институтом договора, 
который закрепляет классические принципы договорного права. При этом 
определение понятия договора имеет достаточно прочно сложившийся харак-
тер, о чем говорит тот факт, что в юридической литературе он практически 
единогласно определяется как соглашение сторон, направленное на возникно-
вение, изменение или прекращение правоотношения. 

Рассматривая генезис понятия «договор», нужно подчеркнуть, что, хотя 
древнегреческие ученые уделяли внимание проблеме договорных отношений, 
логически завершенного и цельного учения о договоре по ряду объективных 
причин ими разработано не было. Его появление относится к более позднему 
античному периоду, когда, будучи необходимой формой товарообмена в усло-
виях динамичного развития товарно-денежных отношений, вырабатывающихся 
экономических связей, данная цивилистическая категория обрела правовое 
оформление. Так, уже в классическом римском праве стали различать соглаше-
ние (conventio) как согласованное волеизъявление сторон и договор (contractus) 
как основу возникающих между ними обязательственных отношений, под ко-
торыми понимались лишь соглашения, основывающиеся на согласованном во-
леизъявлении право-, дееспособных субъектов при условии, что эта согласо-
ванность будет достигнута в форме, предписанной законом, и что предмет ее 
деятельности может находиться в рамках обязательственного права. Наличие 
всех вышеперечисленных элементов обеспечивало договор исковой защитой, 
которая не распространялась на простые соглашения. Разработанные римскими 
юристами положения в переработанном и усовершенствованном виде исполь-
зовались во все последующие века вплоть до наших дней. 

Таким образом, договор — это та уникальная устойчивая правовая кате-
гория, которая в течение столетий без кардинальных изменений являлась  
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средством обеспечения порядка и стабильности в гражданском обороте. Не-
смотря на неизменность своей сущности, данный правовой институт не являет-
ся застывшим, это постоянно развивающаяся конструкция, подверженная опре-
деленным модификациям.  

 


