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В Республике Беларусь алиментные обязанности детей в отношении ро-

дителей регламентированы на законодательном уровне. Основаниями для их 
возникновения являются родственная связь между родителями и детьми, до-
стижение детьми совершеннолетия, нетрудоспособность и нуждаемость роди-
телей. Действующим семейным законодательством предусмотрена обязанность 
детей по предоставлению содержания только их кровным родителям или усы-
новителям [1], в то время как лица, которые фактически выполняли обязанно-
сти родителей (к примеру, отчим или мачеха), права на получение содержания 
от детей не имеют. Кроме того, в законе речь идет об алиментной обязанности 
совершеннолетних детей, хотя, на наш взгляд, полностью дееспособные несо-
вершеннолетние дети также должны заботиться о родителях и в случае необхо-
димости содержать их. 

Единое понятие нетрудоспособности в национальном законодательстве 
отсутствует. Так, в Законе «О пенсионном обеспечении» под нетрудоспособ-
ными понимаются лица, достигшие пенсионного возраста либо являющиеся 
инвалидами независимо от возраста [2]. В жилищном законодательстве к не-
трудоспособным относятся лица пенсионного возраста, инвалиды I или II груп-
пы [3]. На наш взгляд, к нетрудоспособным родителям следует отнести лиц 
пенсионного возраста, всех инвалидов независимо от группы инвалидности, 
а также лиц, которые по состоянию здоровья объективно не могут трудиться, 
но при этом не имеют группы инвалидности. Критерий нуждаемости также за-
конодательно не установлен. Данный пробел можно преодолеть исходя из ана-
логии закона. В Указе Президента Республики Беларусь «О государственной 
адресной социальной помощи» критерий нуждаемости определен как условие, 
когда среднедушевой доход по объективным причинам ниже наибольшей вели-
чины бюджета прожиточного минимума в среднем на душу населения за два 
последних квартала. Однако, применять данное условие необходимо с осто-
рожностью. В связи с этим определим критерий нуждаемости как невозмож-
ность удовлетворения лицом жизненно важных потребностей (еда, одежда,  
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лекарства и др.), материальное выражение которых может отличаться в зависи-
мости от конкретной ситуации. 

Таким образом, считаем целесообразным внести соответствующие до-
полнения в брачно-семейное законодательство. 
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