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В настоящее время в связи с пандемией государства принимают различ-

ные меры по обеспечению безопасности граждан. Одной из основных мер 
обеспечения такой безопасности являются ограничения, связанные с недопу-
щением массового скопления людей и соблюдение социальной дистанции. 
В приграничных районах эти ограничения связаны с угрозами террористиче-
ской опасности. В связи с этим возникает необходимость переходить на ди-
станционную работу и обучение [1]. 

Дистанционное обучение в настоящее время активно внедряется в систе-
му высшего образования. Образовательные организации системы МВД России 
не являются исключением. Курсанты также получают знания в системе дистан-
ционного обучения. Однако, в связи со спецификой профессии, курсанты изу-
чают различные учебные дисциплины, на которых необходимо получать прак-
тические умения и навыки. К таким дисциплинам относят физическую, огне-
вую и тактико-специальную подготовку [2]. 

Занятия по физической подготовке также включают и теоретический ма-
териал, технику выполнения боевых приемов борьбы и положения норматив-
ных правовых актов [3]. На практических занятиях по физической подготовке 
курсанты выполняют и практические задания. 

Как правило, занятия по физической подготовке сложно организовать 
без непосредственного взаимодействия преподавателя и обучающихся. Прихо-
дится в новых реалиях моделировать ситуации, уделять больше внимания само-
стоятельной подготовке обучающихся и организовать контроль за выполнением 
практических заданий. Для изучения и совершенствования дистанционно тех-
нических действий требуется высокая мотивация. Это требует силы воли и  
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ответственности. Не каждый курсант может поддерживать правильный темп 
обучения без контроля [4].  

Таким образом, даже в современных условия, со всеми действующими 
ограничениями, курсанты образовательных организаций системы МВД России 
осваивают образовательные учебные программы, получают необходимые зна-
ния, умения и навыки.  
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