
Могилевский институт МВД  www.institutemvd.by 
  

466 

УДК 159.9 
СПЕЦИФИКА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СОТРУДНИКА ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ 
С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ ЮРИДИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ 

Д. С. Герасимов  
курсант 3 курса факультета милиции  

Могилевского института МВД Республики Беларусь  
Научный руководитель: Н. А. Шелегова,  

доцент кафедры административной деятельности  
факультета милиции  

Могилевского института МВД Республики Беларусь, 
 кандидат технических наук, доцент 

 
Не вызывает сомнений тот факт, что служебная деятельность сотрудни-

ков органов внутренних дел постоянно сопровождается достаточно высоким 
уровнем стресса, особенно в условиях несения службы в обстановке высокой 
напряженности, повышенной опасности, в конфликтных и экстремальных ситу-
ациях. В то же время ежегодно на территории Республики Беларусь соверша-
ются тысячи преступлений, ставящих под угрозу жизнь и здоровье не только 
населения, но и сотрудников правоохранительных органов. По этой причине 
актуально и значимо изучение особенностей несения службы сотрудниками ор-
ганов внутренних дел с точки зрения юридической психологии.   

Служебные ситуации, ставящие под угрозу жизнь или здоровье сотруд-
ника органов внутренних дел, можно определить как экстремальные служебные 
ситуации, обязывающие его к полной мобилизации как своих физических воз-
можностей, так и волевых качеств. В условиях сегодняшних реалий в белорус-
ском обществе и государстве наблюдается тенденция некоторого роста условий 
экстремальности для правоохранительной деятельности, что зачастую связано 
с применением сотрудниками физической силы, специальных средств, оружия 
при задержании лиц, совершивших административные правонарушения или 
преступления, или в ходе несения службы, направленной на обеспечение обще-
ственного порядка. Одним из важнейших элементов в структуре понятия «экс-
тремальная служебная ситуация» является негативное влияние на физическое 
здоровье и психику сотрудника [1; 2].   

Итак, несение службы сотрудниками органов внутренних дел с точки 
зрения юридической психологии зачастую сопровождается следующими фак-
торами повышенной физической и психологической нагрузки: во-первых, 
наличием угроз, представляющих опасность для жизни или здоровья сотрудни-
ка органов внутренних дел, а также их близких; во-вторых, накоплением пси-
хического напряжения и тревожности, поскольку каждая экстремальная  
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ситуация индивидуальна и непредсказуема. Именно поэтому на этапе психоло-
гической подготовки сотрудников органов внутренних дел особое внимание 
должно уделяться психологической подготовке ко всем сложностям несения 
службы.  
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