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Торговля людьми — это глобальная проблема, являющаяся актуальной 
практически для любого государства. По своей сути данное преступление пред-
ставляет собой незаконную практику, при которой люди продаются и покупа-
ются как товары для различных целей, тем самым возвращая наше цивилизо-
ванное общество во времена рабовладельческого и феодального строя. 

Актуальности данной проблемы способствуют два основных фактора, ис-
коренение которых будет способствовать эффективной борьбе с данным пре-
ступлением. Первым и самым важным фактором является латентность совер-
шаемого преступления. Это те условия и обстоятельства, в которых находится 
жертва. Как правило, у жертвы, привезенной в другую страну для дальнейшей 
эксплуатации, изымают все средства для существования и коммуникации, та-
ким образом оставляя в непосредственной зависимости от торговцев. Стоит от-
метить, что поставление лица в зависимое положение и дальнейшее злоупо-
требление уязвимым или зависимым положением проходит в несколько этапов. 
Так, уже на этапе вовлечения с целью склонить лицо к совершению действий, 
ведущих впоследствии к эксплуатации, торговцы используют обман либо зло-
употребление доверием или уязвимым положением. Как правило, жертвы 
о дальнейших последствиях не задумываются, ибо при вербовке торговцы под-
бирают граждан, которые нуждаются в материальном достатке.  

Далее торговцы используют различные методы воздействия, чтобы кон-
тролировать жертв и заставлять их работать без возможности освободиться. 
Это создает серьезные последствия для жертв торговли людьми, включая физи-
ческие и психологические травмы, а также социальную изоляцию. 

Вторым фактором, который в какой-то мере образует латентность, явля-
ется проблема в законодательном регулировании преступлений данной катего-
рии. Свое отражение торговля людьми нашла в Уголовном кодексе Республики 
Беларусь (далее — УК) [1], в Законе Республики Беларусь от 7 января 2012 года 
№ 350-З «О противодействии торговле людьми» (далее — Закон № 350-З) [2] и 
ратифицированной в 2003 году Республикой Беларусь Конвенции Организации 
Объединенных Наций против транснациональной организованной преступно-
сти и дополняющем ее Протоколе о предупреждении и пресечении торговли 
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людьми, особенно женщинами и детьми, и наказании за нее (далее —  
Протокол) [3]. 

При анализе статьи УК и норм Закона № 350-З заметна разница в спосо-
бах воздействия на жертву. Так, возникает несоответствие между УК и Зако-
ном, которое заключается в характере насилия. На наш взгляд, способ, указан-
ный в ст. 181 УК, более точно отражает сущность совершаемого действия, ведь 
в УК имеется разграничение: в ч. 1 указано насилие, не опасное для жизни или 
здоровья, а в п. 2 ч. 2 указано насилие, опасное для жизни или здоровья.  

Однако и в УК, и в Законе № 350-З данный перечень способов не полон и 
не содержит всех способов воздействия на жертву. В статье 3 Протокола дан 
обширный перечень способов совершения преступления, к ним отнесены: угро-
за силой или ее применение или другие формы принуждения; похищение; мо-
шенничество; обман; злоупотребление властью или уязвимостью положения; 
подкуп. 

Хоть Протокол и был ратифицирован Республикой Беларусь, все же име-
ются некоторые несоответствия с нормами национального права. Стоит обра-
тить внимание, что среди указанных способов воздействия присутствует зло-
употребление уязвимостью положения. Данный способ в научной литературе 
выделяется как один из способов совершения торговли [4, c. 27]. Хоть на насто-
ящий момент в УК данный способ отсутствует, до 2015 года в какой-то мере 
отражалось злоупотребление уязвимым положением лица и рассматривалось 
как квалифицирующий признак совершения торговли людьми. Однако данный 
признак был исключен в связи с внесением изменений в ст. 181 УК Законом 
Республики Беларусь № 241-З от 5 января 2015 года. Полагаем, что отсутствие 
законодательного закрепления злоупотребления уязвимым положением в пе-
речне способов совершения торговли людьми не соответствует рекомендациям, 
закрепленным в ст. 5 Протокола, что позволяет говорить о несоответствии 
между национальным и международным законодательством [5, c. 181]. Так, 
например, способы, указанные в Протоколе, не нашли своего закрепления в УК 
и Законе № 350-З, однако в ст. 2 Закона № 350-З «Правовое регулирование от-
ношений в сфере противодействия торговле людьми» указано, что «если  
международным договором установлены иные правила, чем те, которые содер-
жатся в Законе, то применяются правила международного договора». Таким 
образом, стоит сделать вывод о том, что необходима корректировка норм, со-
держащихся в УК. 

Исследование материалов правоприменительной практики показало, что 
виновные лица применяют различные способы поставления лица в зависи-
мость. Проблематика данных случаев в том, что у потерпевшего может  
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возникать специфическая защитно-бессознательная реакция, при которой со-
стояние зависимости вытесняется в подсознание и заменяется самоотождеств-
лением потерпевшего с эксплуататором, влекущим идеализацию и оправдание 
действий последнего со стороны жертвы [5, c. 180–181].  

Хоть и заметна определенная схожесть между уязвимым и зависимым 
положением, стоит отметить, что потерпевший, находящийся в уязвимом по-
ложении, обладает свободой воли. То есть уязвимое положение, в отличие 
от зависимого, характеризуется тем, что в первом случае лицо имеет реальную 
возможность действовать по своей воле, а во втором случае — нет. При злоупо-
треблении уязвимым положением виновное лицо манипулирует интересами по-
терпевшего для получения от него согласия на лишение его свободы воли. 

Таким образом, можно говорить о различии между двумя способами со-
вершения торговли людьми, нацеленными на поставление потерпевшего в за-
висимое положение. В связи с этим целесообразно законодательно отразить 
злоупотребление уязвимым положением в качестве одного из способов совер-
шения рассматриваемого преступления в диспозиции ст. 181 УК. 

Борьба с этим преступлением требует не только усилий по выявлению и 
наказанию лиц, совершивших данное преступление, важно также работать 
над созданием некоторых условий, таких как корректировка законодательства, 
борьба с бедностью, улучшение доступа к образованию, кроме того, обще-
ственное просвещение и осведомленность о проблеме торговли людьми. 
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