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Представление о счастливой семье, где все поддерживают друг друга и 

в горе, и в радости, прошло испытание временем и стало идеалом семейного 

уклада жизни. Однако современные реалии неутешительны: любовь проходит, 

семьи разрушаются, и только дети не могут стать бывшими детьми ни при ка-

ких обстоятельствах. Именно с распада семьи и начинают возникать спорные 

вопросы о дальнейшем воспитании и содержании детей, которые далеко не все 

родители могут решить цивилизованно и бесконфликтно, учитывая интересы 

каждого ребенка и не забывая о том, что ему необходимо воспитание, поддерж-

ка и материальное содержание со стороны обоих родителей.  

Действующее законодательство Республики Беларусь предусматривает 

два порядка уплаты материального содержания на детей в виде алиментных 

выплат: 

− добровольный (на основании соглашения сторон); 

− принудительный (на основании судебного решения) [1]. 

Принимая во внимание, что судами общей юрисдикции Республики Бела-

русь ежегодно рассматривается и удовлетворяется около 9 000 исков по взыс-

канию алиментов на несовершеннолетних детей, а именно: в 2021 году рас-

смотрено и удовлетворено 9 899 исков [2], в 2022 году — 9 694 иска [3], 

в 2023 году — 8 512 исков [4], учитывая повышенный интерес общественности 
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к спорам, связанным с неисполнением алиментных обязательств, одной  

из первостепенных задач государства по защите прав и законных интересов де-

тей является не только обеспечение их всеми необходимыми условиями 

для благоприятного развития, но и предоставление возможности родителям 

бесконфликтного урегулирования вопроса по выплате алиментных обяза-

тельств.  

Обращаясь к практике взыскания алиментных обязательств в ряде ино-

странных государств (Франция, Швейцария, Австрия и другие), можно конста-

тировать, что при расторжении брака на супругов возлагается обязанность 

предоставить суду Соглашение об уплате алиментов с целью его рассмотрения 

и дальнейшего утверждения, что позволит в будущем взыскивать алименты, так 

как стороны самостоятельно пришли к соглашению относительно суммы вы-

плат, порядка и срока уплаты и т. д. [5, с. 67]. 

В белорусском законодательстве также предусмотрена возможность за-

ключения различных видов соглашений, которые помогают урегулировать 

спорные вопросы по родительским обязанностям и являются одним из спосо-

бов уплаты алиментов в добровольном порядке. К числу таких соглашений от-

носят Соглашение о содержании своих несовершеннолетних и (или) нуждаю-

щихся в помощи нетрудоспособных совершеннолетних детей, другими 

словами — Соглашение об уплате алиментов. 

Соглашение об уплате алиментов представляет собой семейно-правовой 

договор, на основании которого родитель, обязанный уплачивать алименты, 

обязуется предоставить другому родителю — получателю алиментов — мате-

риальное содержание для ребенка на условиях, с которыми согласны обе сто-

роны. Суть данного договора заключается в том, что родители получают воз-

можность добровольно, без судебного разбирательства урегулировать вопрос 

об исполнении алиментного обязательства [6, с. 179]. 

В соответствии с Кодексом Республики Беларусь о браке и семье  

(далее — КоБС), Соглашение об уплате алиментов заключается как в интересах 

несовершеннолетних детей, не достигших на момент заключения договора  

восемнадцатилетнего возраста, так и в интересах нуждающихся в помощи не-

трудоспособных совершеннолетних детей.  

Как было сказано выше, Соглашение об уплате алиментов заключается 

между родителем, на которого возложена обязанность уплаты алиментов, и ли-

цом, получающим материальное содержание для ребенка, а потому для заклю-

чения Соглашения об уплате алиментов необходимо предоставить следующие 

документы: 

− паспорт (идентификационная карта) плательщика и получателя  

алиментов; 
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− свидетельство о рождении ребенка; 

− документ, подтверждающий право собственности родителя на недви-

жимое имущество, если оно передается в собственность ребенку по условиям 

соглашения (например, свидетельство о праве собственности, договор дарения, 

свидетельство о праве на наследство); 

− документы, подтверждающие право законного представителя заклю-

чать соглашение (в ситуации, когда соглашение заключается законным пред-

ставителем родителя, признанного судом недееспособным); 

− письменное согласие органа опеки и попечительства на заключение 

соглашения недееспособным родителем, у которого нет законных представите-

лей. 

Необходимо отметить, что Соглашение об уплате алиментов относится 

к категории документов, которые подлежат обязательному нотариальному  

удостоверению. Данный документ составляется в письменной форме, в нем 

указываются фамилия, собственное имя, отчество, дата рождения ребенка,  

алименты на которого являются предметом соглашения. Родители самостоя-

тельно на основе обоюдного согласия определяют следующие условия: 

 порядок выплат материального содержания для ребенка или, иными 

словами, их периодичность (каждую неделю, раз в месяц, каждый квартал 

и др.); 

 форму выплат (наличные средства, безналичный расчет и др.); 

 условия выплат (к примеру, дополнительные выплаты на образование, 

лечение, отдых и т. д.); 

 размер выплат (необходимо помнить, что он не должен быть меньше 

установленного законом: 25 % от всех видов дохода на одного ребенка, 33 % — 

на двоих, 50 % — на троих и более детей или 50 %, 75 % и 100 % от бюджета 

прожиточного минимума соответственно); 

 наиболее подходящий способ (либо сочетание нескольких способов) 

предоставления выплат и исполнения обязательства (в процентах относительно 

доходов родителя, обязанного уплачивать алименты, либо в твердой денежной 

сумме, которая может быть выплачена сразу либо постепенно за определенный 

период времени, либо передача имущества, недвижимости в собственность  

ребенка). 

При этом необходимо помнить, что Соглашение об уплате алиментов не 

может быть заключено, если вопросы уплаты алиментов уже разрешены заклю-

ченными ранее Брачным договором или Соглашением о детях, а также всту-

пившим в законную силу судебным постановлением.  

Одним из основных отличий Соглашения об уплате алиментов по отно-

шению к другим способам добровольного исполнения алиментного  
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обязательства является возможность передачи в собственность ребенка недви-

жимого имущества с последующей его государственной регистрацией. Именно 

с момента регистрации Соглашение вступит в законную силу и будет являться 

основанием для государственной регистрации перехода права собственности 

к ребенку на такое недвижимое имущество. 

Стоит отметить, что Соглашение об уплате алиментов может быть изме-

нено или расторгнуто в любое время по соглашению сторон, в том числе и по-

сле расторжения брака. А вот односторонний отказ от исполнения его условий 

или одностороннее их изменение не допускаются. 

На практике одним из важнейших аспектов Соглашения об уплате  

алиментов является тот факт, что нотариальное удостоверение данного догово-

ра делает возможным осуществление принудительного исполнения алиментных 

обязательств без дополнительных процессуальных сложностей, т. е. по своей 

юридической силе Соглашение об уплате алиментов приравнивается к испол-

нительному листу, выдаваемому на основании решения суда, и подлежит при-

нудительному исполнению. 

Таким образом, заключение Соглашения об уплате алиментов является 

одним из наиболее эффективных инструментов механизма разрешения споров, 

связанных с исполнением алиментных обязательств. Данная процедура преду-

сматривает цивилизованный подход обоих родителей при решении вопроса 

об алиментных выплатах, а также их обоюдное желание обеспечить своему ре-

бенку наиболее комфортные и благоприятные условия дальнейшего воспита-

ния. А потому, на наш взгляд, исходя из положительной практики иностранных 

государств, в качестве правовой меры по взысканию алиментных выплат будет 

целесообразным на законодательном уровне закрепить обязательное составле-

ние проекта Соглашения об уплате алиментов, которое будет утверждаться су-

дом при расторжении брака. Если же супруги не придут к обоюдному согласию 

по условиям Соглашения, то предлагается каждому из них предоставить свой 

проект данного договора, окончательный вариант которого путем мирного  

урегулирования спорных вопросов предложит и утвердит суд. При этом не сто-

ит забывать, что каждому ребенку важна поддержка и забота со стороны обоих 

родителей. 
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