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В контексте действующего уголовного законодательства Республики  
Беларусь деяние признается преступным только в том случае, если оно совер-
шалось по воле виновного лица. Это означает, что человек действовал сообраз-
но своим желаниям, без принуждения. Но как быть, если имело место физиче-
ское либо психическое принуждение?  

В этой связи представляет интерес такой способ воздействия на психику 
человека, как гипноз, который, по существу, можно считать разновидностью 
психического принуждения. Под воздействием гипноза человек может оказать-
ся в беспомощном состоянии, которое может использовать гипнотизер в своих 
целях. В юридической литературе даже существует термин «криминальный 
гипнотизер», т. е. лицо, которое вводит другое лицо в состояние гипноза 
для достижения своих преступных целей [1, с. 210]. Загипнотизированный че-
ловек теряет контроль над своим поведением и выполняет все требования  
гипнотизера, в том числе совершение преступных деяний. Кто в этом случае 
должен нести уголовную ответственность за совершенное преступление? Этот 
вопрос интересовал многих ученых. Так, известный русский ученый-правовед 
Н. С. Таганцев считал, что загипнотизированное лицо следует признавать не-
вменяемым [1, с. 211]. Однако действующее законодательное определение 
невменяемости не позволяет прийти к такому выводу, так как лицо, которое 
оказалось под воздействием гипноза, является психически здоровым. Кроме то-
го, под воздействием гипноза может оказаться и потерпевший, который ввиду 
этого состояния не может воспрепятствовать совершению в отношении его 
преступления.  

В этой связи представляется обоснованным предложение дать законо- 
дательное определение гипноза и предусмотреть основания для запрета на его 
использование. Также уместно говорить о признании преступлений с примене-
нием гипноза как совершенных с использованием беспомощного состояния по-
терпевшего в тех случаях, когда он в силу оказанного воздействия не мог по-
нимать характер и значение совершаемых с ним действий либо оказывать 
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сопротивление виновному лицу. Кроме того, гипнотическое воздействие может 
привести к расстройству психики, что является основанием для рассмотрения 
такого воздействия в качестве умышленного причинения вреда здоровью. 
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