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ПОНЯТИЕ ОБЯЗАННОСТЕЙ ЛИЧНОСТИ  
И ИХ СООТНОШЕНИЕ С ПРАВАМИ ЧЕЛОВЕКА 

В настоящее время достаточно много внимания в научной литературе 
уделяется вопросу понимания и содержания прав человека. В то же время су-
ществуют естественные ограничения в объеме реализации прав и свобод чело-
века — права и свободы других людей. В данном случае речь идет 
об обязанностях личности. 

Цель данной статьи — анализ соотношения понятий права и обязанности, 
выявление их общих признаков и отличительных особенностей. 

Диалектическая взаимосвязь прав человека и обязанностей очевидна: ес-
ли права человека — возможности, принадлежащие каждому из нас от рожде-
ния либо дарованные Богом, то обязанности — мера должного поведения. 
Обладая правами, человек потребляет те либо иные ресурсы (материальные, 
духовные, социальные и др.). Очевидно, что потребить можно лишь то, что уже 
создано. И здесь мы переходим к обязанностям, которые ориентированы 
на творчество, созидание, производство и др. При этом реализация прав и сво-
бод человека невозможна без взаимодействия с другими людьми: обеспечение 
прав человека обусловлено выполнением другими людьми своих обязанностей. 
Обязанности человека также естественны и неотъемлемы, как и права человека, 
однако они неразрывно связаны с жизнедеятельностью каждого из нас, пред-
ставляя собой определенный род общественных отношений. 

Георг Вильгельм Фридрих Гегель в своем труде «Основания естественно-
го права и науки о государстве. Основы философии права» (1821) отмечал, что  
«человек обладает… правами постольку, поскольку у него есть обязанности, и 
обязанностями, поскольку у него есть права» [1, с. 202]. Права и обязанности, 
согласно Гегелю, являются взаимообуславливающими сущностями. При этом 
мыслитель акцентирует внимание на необходимости ограничения прав челове-
ка в обществе и государстве. В качестве такого естественного ограничителя вы-
ступают обязанности. 
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В юриспруденции под обязанностью понимается установленная в нормах 
права мера должного поведения субъекта права в правовом отношении 
[2, с. 15]. Отсюда можно сделать вывод о гарантированности и обеспеченности 
выполнения обязанностей государством, в том числе и посредством использо-
вания мер государственного принуждения. 

Как самостоятельная правовая категория обязанности человека характе-
ризуются следующими признаками: существуют объективно, т. е. обязанности 
являются материальными; появление новых прав человека порождает новые 
обязанности, т. е. обязанности являются инверсионными; могут передаваться 
от одного исполнителя к другому, т. е. обязанности являются транслируемыми. 

Бесспорно, круг обязанностей более широк, нежели объем прав человека. 
Можно выделить следующие три группы обязанностей человека: 

1. Обязанности личности перед обществом. Специфика данной группы 
обязанностей состоит в том, чтобы создать базис для эффективного взаимодей-
ствия индивидов внутри социальной группы, общества в целом, обеспечить 
общественный порядок. К данной группе обязанностей относятся такие обязан-
ности, закрепленные в Конституции Республики Беларусь, как сохранение ис-
торической памяти о героическом прошлом белорусского народа, поддержание 
мира и безопасности, сохранение окружающей среды, участие в финансирова-
нии государственных расходов и др. [3]. 

2. Обязанности личности перед другими людьми — априорные обязанно-
сти, «накапливаемые» в процессе взаимодействия личности с другими людьми 
(родителями, друзьями, коллегами и др.). К примеру, обязанность уважать и 
помогать другим людям, проявлять солидарность, защищать честь и достоин-
ство других людей и др. 

3. Обязанности человека перед самим собой, которые можно рассматри-
вать как позитивную юридическую ответственность, обеспечивающую соответ-
ствующее общепринятым социальным нормам поведение человека, готовность 
отвечать за свои действия перед обществом и самим собой [4, с. 167–168]. 

Формирование обязанностей, как видим, имеет объективно-субъективный 
характер, обусловленный множеством факторов: структурой общественных 
процессов; происходящими процессами в той либо иной сфере общественной 
жизни; индивидуальными, касающимися конкретного человека событиями. Че-
ловек самостоятельно, исходя из потребностей общества и собственных инте-
ресов, выбирает, какая из обязанностей будет им реализована. Чем больше 
обязанностей выполняется человеком, тем выше его статус в обществе. 

Таким образом, можно сделать вывод о неразрывной связи прав и обязан-
ностей человека. Общим для этих категорий является их неотъемлемость и не-
отчуждаемость, постоянное увеличение объема прав и обязанностей. 
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Отличительными особенностями является то, что права человека —  
возможности для его всестороннего развития, а потому они ориентированы 
на потребление. Обязанности человека — мера должного поведения субъекта, 
соответственно, объем обязанностей шире, чем объем прав человека, поскольку 
включает в себя обязанности личности перед собой, другими людьми и обще-
ством в целом. Обязанности имеют созидательную направленность. Общество, 
в котором во всех сферах общественной жизни приоритет отдан правам челове-
ка, — общество потребления. Однако каждый из нас приходит в эту жизнь не 
только для того, чтобы саморазвиваться, но и чтобы создавать блага для других 
людей (современников и будущих поколений). Общество будущего — обще-
ство созидания, в котором эгоистичные интересы личности вторичны перед ин-
тересами общественными, а реализация обязанностей первична перед 
реализацией прав человека, не умаляя значимости последних. Успешность раз-
вития социума во многом определяется объемом вложения личных достижений 
каждого его члена в общее достояние.  
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