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Повседневная деятельность полиции напрямую сопряжена с опасностью. 

Сегодняшние сложные политические условия требуют от сотрудников полиции 
большей готовности действовать в экстремальных ситуациях. Это обусловлено 
ростом диверсионных групп на территории России и внедрением в такие груп-
пы мирного населения.  

В психологии под готовностью понимается возможность личности ре-
шать задачи в рамках своей профессии в соответствии со своей специально-
стью [1]. Готовность к действиям в особых условиях выражается в сформиро-
ванности: коммуникативных способностей (что обеспечит возможность 
грамотно и четко доносить информацию до населения, обеспечивать взаимо-
действие с людьми); конфликтологической компетентности (что выражается 
в умении предупреждать конфликты и работать с агрессивными граждана-
ми [2]; способностей работать в команде, брать на себя ответственность за свою 
работу и работу коллектива; психологической компетенции (для своевременно-
го оказания психологической поддержки гражданам, а также самопомощи); за-
конности (что выражается в четком соблюдении закона в независимости 
от происходящей ситуации). 

Следовательно, сотрудники правоохранительных органов независимо 
от окружающей обстановки осуществляют свою деятельность только в рамках 
своих полномочий, а именно тех нормативно-правовых актов, которые регули-
руют их деятельность, а также применяют только те способы и средства работы 
с гражданами, которые будут наиболее эффективны в особых и экстремальных 
условиях [3]. Также сотрудники должны соблюдать профессиональную этику, 
законодательство Российской Федерации, должны обладать командными навы-
ками, чтобы в стрессовых для граждан ситуациях сотрудники могли повести их 
за собой. 
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