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В современном обществе люди все чаще сталкиваются с таким сложным 

и многоплановым явлением, как агрессия, которая затрагивает многие сферы 
жизни и деятельности человека. И это не случайно. Стремительное развитие 
новых технологий, урбанизация и глобализация общества, экономическая не-
стабильность, социальное неравенство, высокий уровень стресса и напряжен-
ности в повседневной жизни приводят к возникновению агрессивного поведе-
ния.  

Агрессия может проявляться в самых разных формах (физическая, вер-
бальная, пассивная, активная, прямая, косвенная и др.), поэтому необходимо 
использовать системный подход к ее изучению. Специалисты многих областей 
знаний — психологии, социологии, лингвистики и права — занимаются иссле-
дованием данного явления: устанавливают причины и способы проявления 
агрессии, разрабатывают методы ее профилактики. 

Объектом научного изучения лингвистов является речевая (вербальная) 
агрессия — «использование языковых средств для выражения неприязни, 
враждебности; манера речи, оскорбляющая чье-либо самолюбие, 
достоинство» [1]. Речевая агрессия может передаваться при помощи 
экспрессивно-окрашенной и инвективной лексики, грубых просторечных 
выражений, жаргонизмов и др. 

Юридическая лингвистика рассматривает вербальную агрессию в контек-
сте права. Юристы особое внимание уделяют понятию «оскорбление» как осо-
бой форме проявления речевой агрессии. Исследования в области правовой 
лингвистики помогают создавать механизмы для урегулирования конфликтов, 
а также для защиты прав пострадавших от агрессии. 

Комплексное изучение речевой агрессии позволяет глубже понять данное 
явление, выработать эффективные методы разрешения конфликтов, сформиро-
вать гармоничные коммуникативные отношения в обществе. 
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