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Существующие в настоящее время угрозы общественной безопасности 
наглядно демонстрируют, что психологическая подготовленность и психологи-
ческая устойчивость сотрудников органов внутренних дел являются необходи-
мым условием обеспечения эффективной профессиональной деятельности и 
одной из составляющих успешности выполнения оперативно-служебных и 
служебно-боевых задач в экстремальных условиях. 

Очевидно, что образовательный процесс в учреждениях высшего образо-
вания Министерства внутренних дел Республики Беларусь должен быть 
направлен на подготовку высококвалифицированных специалистов, обладаю-
щих теоретическими знаниями, устойчивыми практическими умениями и 
навыками, способных применять их не только в повседневной деятельности, но 
и в условиях экстремальности (осложнения обстановки, сопряженного с реаль-
ной угрозой наступления неблагоприятных последствий).  

Теоретические и практические исследования в рассматриваемом про-
блемном поле демонстрируют отсутствие существенных изменений в показате-
лях уровня психологической готовности к профессиональной деятельности 
в опасных ситуациях у обучающихся по прошествии двух лет обучения [1] 
с перспективой сохранения выявленной тенденции к окончанию срока обуче-
ния. 

Таким образом, проблема формирования психологической готовности 
к профессиональной деятельности в опасных ситуациях при подготовке специ-
алистов для органов внутренних дел является достаточно значимой и актуаль-
ной, что, в свою очередь, требует совершенствования образовательных подхо-
дов с целью создания у обучающихся личностного адаптационного потенциала, 
позволяющего им осознанно управлять своим психическим состоянием  
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в обстановке, сопряженной с риском, при этом эффективно выполнять профес-
сиональные задачи по обеспечению общественной безопасности.  
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