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В профессиональной деятельности сотрудники полиции часто взаимодей-
ствуют с несовершеннолетними, имеющими признаки психопатии, общение 
с ними требует особого подхода. Проблема психопатических расстройств 
у несовершеннолетних актуальна в нашей стране. По данным главного психи-
атра Минздрава Зураба Кекелидзе, 70 % российских школьников имеют психи-
ческие расстройства и аномалии развития [1]. 

Психопатия — это врожденное состояние, при котором человек испыты-
вает трудности в адаптации и соблюдении социальных норм. К основным фак-
торам, способствующим развитию психопатий, относятся генетическая пред-
расположенность, беспризорность и насилие в детстве. 

Признаки психопатии у несовершеннолетних: нарциссизм, отсутствие 
контроля эмоций, манипулятивность, садизм, склонность к скуке. 

Сотрудникам полиции полезно изучить оценочный лист Роберта Хаэра 
с целью выявления у несовершеннолетних признаков психопатии. Метод вклю-
чает в себя определение следующих внешних характеристик: потребность 
в стимуляции, патологическая ложь, манипуляция, поверхностные эмоции, от-
сутствие эмпатии, импульсивность и пр. [2]. 

Общение с несовершеннолетними, страдающими психопатией, требует 
особого подхода, так как они воспринимают реальность иначе. Несколько клю-
чевых принципов взаимодействия: создание благоприятных условий для обще-
ния; умение слушать и проявлять интерес к словам ребенка; позиция «на рав-
ных» для создания доверия; контроль поведения для минимизации риска 
агрессии; справедливость и доброжелательность; вовлечение специалистов 
(психолога, педагога) при потере контроля над поведением несовершеннолет-
него. 
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В заключение стоит отметить, что общение сотрудников полиции  
с несовершеннолетними требует глубоких знаний разных отраслей права, 
а также психологии и педагогики. Сотрудники полиции обязательно должны 
знать методы выявления и принципы общения с этой категорией детей для эф-
фективного взаимодействия. 
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